Zatacznik do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia ... 2017 r. (poz. ..

Charakterystyki pozioméw Sektorowej Ramy Kwalifikacji w sporcie

B}

sprawnosci fizycznej i umiejetnosci, rézne cele i
potrzeby w grupie uczestnikdw zajec).

motywacji i/lub problemy organizacyjne
utrudniajgce systematyczne uczestnictwo
W sporcie).

procesu treningowego wynikajace ze
specyficznych potrzeb uczestnikdw sportu.

wykorzystaniem nowej wiedzy, takze z
innych dziedzin.

POZIOM 2 POZIOM 3 POZIOM 4 POZIOM 5 POZIOM 6 POZIOM 7
Kod Kod Kod Kod Kod Kod
sktadnika ZNA | ROZUMIE: sktadnika ZNA | ROZUMIE: sktadnika ZNA | ROZUMIE: sktadnika ZNA | ROZUMIE: sktadnika ZNA | ROZUMIE: sktadnika ZNA | ROZUMIE:
opisu opisu opisu opisu opisu opisu
Kompleksowo rozumie proces treningowy
Rozumie rozwigzania pozwalajgce na w sporcie, w tym realizowany w
Rozumie zasady diagnozowania, samodzielng realizacje procesu nietypowych zmiennych i nie w petni
Rozumie zasady planowania, organizowania, planowania, organizowania, prowadzenia, treningowego w sporcie z osobami o przewidywalnych warunkach dla danego Zna migdzynarodowe i zagraniczne
prowadzenia i monitorowania zajg¢ w danym sporcie. kontroli i oceny procesu treningowego w specyficznych potrzebach (np. sportu (np. w réznych warunkach systemy szkolenia w danym sporcie.
sporcie. zdrowotnych, ukierunkowanych na geoklimatycznych i $rodowiskowych,
osiggnigcia sportowe). podczas rekonwalescencji w procesie
szkolenia sportowego).
P2SS_W1 P3SS_w1 . . . . P4SS_W1 P5SS_W1 P6SS_W1 P7SS_W1
- . L = Zna i rozumie zasady organizowania matych - - - -
Zna podstawowe zasady organizowania i . . .
N L przedsiewzie¢ sportowych (np. zawodéw, festyndow
prowadzenia zaje¢ sportowych.
sportowych). Zna strukture i zadania krajowych i
migdzynarodowych organizacji dziatajgcych
w danym sporcie.
L Zna wybrane pojecia i rozumie teorie z
Zna podstawowe pojecia i zjawiska z AN X o
. - . pokrewnych dziedzin nauki, umozliwiajgce
innych, wspierajacych obszaréw . . . . .
. P X wielokierunkowe dziatania analityczno-
dziatalno$ci zawodowe;j. . .
rozwojowe W sporcie.
e . Zna i rozumie zasady stosowania metod,
Zna metody, formy i $rodki stosowane w danym . ) 3 .
. P . B form i $rodkéw w procesie treningowym w . L . . . L
sporcie (w tym ¢wiczenia, metody nauczania ruchu, . " Zna i rozumie réznorodne zasady doboru Zna i rozumie innowacyjne technologie i
9 X ) o . . . . sporcie przy typowych celach treningowych C . . X . . .
— formy organizacyjne prowadzenia zajec, sprzet Rozumie zasady stosowania metod, form i $rodkow w (takich jak np. redukcja masy ciala metod, form i Srodkdéw wykorzystywanych rozwigzania stosowane w danym sporcie Zna kreatywne rozwigzania stosowane w
; sportowy) oraz podstawowe zasady ich realizacji zaje¢ w danym sporcie. J p- s A Y § . w danym sporcie, rowniez w kontekscie (np. nowoczesne materiaty lub sprzet sporcie.
< A A L poprawa sprawnosci fizycznej, nauczanie 4 - A
wykorzystywania w organizacji i prowadzeniu zaje¢ . . . N specyficznych potrzeb uczestnikdw sportu. sportowy, nowoczesne programy ¢wiczer).
< umiejetnosci technicznych i taktycznych w
sportowych. N
N sporcie).
)
u
= P2SS_W2 |Zna specyfike danego sportu i obowigzujgce w nim | P3SS_W2 P4SS_W2 P5SS_W2 P6SS_W2 P7SS_W2
przepisy.
:S;ﬁjowszechme uzywane pojecia dla danego Zna terminologie specyficzng dla danego sportu.
Znai rozumie polr.zel?y, mgtywy ! k?ane.ry (.jo Zna i rozumie zadania pracy edukacyjno-
uczestnictwa w zajeciach i przedsigwzigciach - 5
sportowych. wychowawczej w sporcie.
P2SS_W3 P3SS_W3 P4SS_W3 P5SS_W3 P6SS_W3 P7SS_W3
Zna i rozumie style kierowania grupg uczestnikow Zna techniki autoprezentacji i budowy
zajec. autorytetu w $rodowisku sportowym.
W zaleznosci od ukierunkowania dziatar W zalezno$ci od ukierunkowania dziatar
Zna i rozumie role sportu, w szczegélnosci zawodowych na zdrowie lub poziom zawodowych na zdrowie lub poziom
: w aspekcie prozdrowotnego stylu zycia oraz sportowy zna i rozumie zasady oraz sportowy zna réznorodne rozwigzania
Zna podstawowe funkcje sportu. f PP AR - o L N AR
podnoszenia sprawnosci fizycznej i umiejetnosci metody wdrazania uczestnikéw sportu do technologiczne i osiggnigcia naukowe w
sportowych. prozdrowotnego stylu zycia lub zakresie specyficznych potrzeb
2s SRS PRI P wspoétzawodnictwa w danym sporcie. IPEiE uczestnikéw sportu. IPEE PSS
Zna zasady wspotzawodnictwa sportowego.
Kod Kod Kod Kod Kod Kod
sktadnika POTRAFI: sktadnika POTRAFI: sktadnika POTRAFI: sktadnika POTRAFI: sktadnika POTRAFI: sktadnika POTRAFI:
opisu opisu opisu opisu opisu opisu
X . . . . ” Potrafi samodzielnie planowac,
Potrafi samodzielnie planowaé, organizowa¢, prowadzi¢ . . 6 ke | . Potrafi reali . .
i monitorowac zajecia sportowe i mae przedsiewziecia organizowaé, prowadzi¢, kontrolowac i otrafi realizowac proces treningowy w Potrafi reali i )
Potrafi X ) - ) ; oceniaé proces treningowy w sporcie z sporcie w kontekscie specyficznych otrafi realizowac proces treningowy w Potrafi opracowywaé zasady i
otrafi asystowa¢ w organizowaniu i prowadzeniu sportowe w oparciu 0 gotowy schemat pracy, lednien X . X K sporcie w nietypowych warunkach (np. w K 8 lizacii
zajeé sportowych modyfikujac go z uwzglednieniem mozliwoscl, potrzeb | uwzglednieniem zainteresowarn, potrzeb jego uczestnikow (np. Ssveh ach i et rekomendacje do realizacji procesu
: - " o o mozliwosci i potrzeb uczestnika sportu oraz zdrowotnych, ukierunkowanych na réznych warunkach geoklimatycznych i treningowego w sporcie.
zainteresowan uczestnikdw oraz warunkow P B leki h . Konk PR $rodowiskowych, podczas
zewnetrznych, $wiadomie wyselekcjonowanych metod i onkretne osiggnigcia sportowe). . I . volen
narzedzi pracy. rekonwalescenciji w procesie szkolenia
sportowego).
P2SS_U1 P3SS_U1 P4SS_U1 P5SS_U1 P6SS_U1 |Potrafi analizowa¢ proces treningowy przy | p7ss_u1
wsparciu nowoczesnej technologii.
Potrafi prowadzi¢ fragmenty zaje¢ sportowych z Potrafi inicjowa¢ i kierowaé
pomocg i/lub pod bezposrednim nadzorem. przedsiewzieciami w danym sporcie, w tym
ukierunkowanymi na promocje
prozdrowotnego stylu zycia i/lub promocje
danego sportu.
X Lo . . Potrafi rozpoznawac i samodzielnie
Potrafi samodzielnie rozwigzywac typowe problemy . - L X - . . X o . .
L 3 N ARSI rozwigzywac typowe problemy pojawiajgce Potrafi rozpoznawac i rozwigzywac Potrafi formutowac¢ i rozwigzywacé
pojawiajace sig w czasie realizacji zajed i matych sie w procesie treningowym (np. spadek roblemy pojawiajgce sie w realizacji samodzielnie problemy zawodowe z
P2SS_U2 P3SS_U2 |przedsiewzieé sportowych (np. zréznicowany poziom pass_uz |SWP gowym (np. Sp psss_uz |P Y pojawlajace sie ’ P6SS_U2 P Y P7SS_U2




Potrafi demonstrowa¢ podstawowe éwiczenia dla

Potrafi dobiera¢ metody, formy i $rodki typowe dla
danego sportu do mozliwosci, potrzeb i zainteresowan
uczestnikéw zaje¢ oraz warunkow zewnetrznych.

Potrafi objasnia¢ i naucza¢ zasadniczych ¢éwiczen dla

Potrafi dostosowywa¢ metody, formy i
$rodki do uwarunkowan rozwoju
ontogenetycznego, celéw i postepéw
treningowych.

Potrafi analizowa¢ i ocenia¢ zasadno$¢
metod, form i Srodkéw stosowanych w
danym sporcie.

Potrafi objasnia¢ i naucza¢ ztozonych
zadan ruchowych (np. éwiczen
uwzgledniajgcych ograniczenia zdrowotne,

Potrafi stosowa¢ metody, formy i $rodki
treningu niestandardowe dla danego sportu
(np. zapozyczone z innych sportéw i
dziedzin).

Potrafi adaptowac proste rozwigzania do

Potrafi modyfikowa¢ metody, formy i $rodki
treningowe w oparciu o wykorzystanie
aparatury naukowo-badawczej.

Potrafi wdraza¢ autorskie rozwigzania
stosowane w czasie

— P2SS_U3  [danego sportu. P3SS_U3 |danego sportu. P4SS_U3 P5SS_U3 (TN i o trudnodei P6SS_U3 |procesu treningowego, w tym P7SS_U3 1 e eprawodni _
=) Cwiczen o wysokim stopniu trudnosci umozliwiajace indywidualizacje pracy z uczestnictwa/wspotzawodnictwa w sporcie.
) technicznej). uczestnikiem sportu.
N
g W realizacji zadan potrafi wykorzystywaé Potrafi kreatywnie korzysta¢ ze $wiatowego
[ wiedze z réznych dziedzin nauki. dorobku réznych dziedzin nauki.
uwr
]
u
= Potrafi wykorzystywaé réznorodne N . y )
D X - N . X . . . Lo - Potrafi $wiadomie selekcjonowac
Potrafi przekazywac¢ informacje niezbedne do udziatu Potrafi porozumiewaé sie z uczestnikami sportu, prz Potrafi dostosowywac¢ narzedzia narzedzia komunikacji i motywacji w narzedzia komunikaii. m.in. pozwalajace
w sporcie (np. w zakresie wymaganego sprzetu zastoso?/vaniu rostych r?arz dzi komunikat?'i i myo‘tj yac'i komunikaciji i motywacji do potrzeb kontekscie specyficznych potrzeb i na roezwi Zywanie sytjuyac'i k(.)IfﬂiktOW j:h
sportowego, przepiséw gry, zasad bezpieczeristwa) prosty @ ) ywac] uczestnikow sportu i do etapu procesu uwarunkowan uczestnictwa w sporcie (np. P AzZyW: L ¢ ¥
] g X (np. pochwat). ¥ " wsrod uczestnikéw sportu (np. przez
oraz zachecac do aktywnosci fizycznej. treningowego. zdrowotnych, sytuacji stresogennych negocjowanie | kompromis)
wynikajacych z rywalizacji sportowej). gocy P !
P2SS_U4 P3SS_U4 P4SS_U4 P5SS_U4 P6SS_U4 P7SS_U4
Potrafi dostosowywac styl kierowania grupg ¢wiczebng
do celéw i potrzeb jej uczestnikow.
Potrafi planowaé, organizowac¢ i prowadzi¢ zajecia i Potrafi analizowa¢ wzorce i
przedsiewziecia sportowe, dbajgc o atrakcyjnos¢ i uwarunkowania zachowar prozdrowotnych
atmosfere ich przebiegu. i prosportowych.
Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedyczne;.
P2SS_U5 P3SS_U5 P4SS_U5 P5SS_U5 P6SS_U5 P7SS_U5
Potrafi stosowac¢ sig do przepiséw BHP oraz
uwarunkowan prawnych dziatalnosci sportowej.
X . . Potrafi projektowac¢ badania diagnostyczno-
Potrafi przygotowywac obiekty i urzadzenia do zaje¢ Potrafi wykorzystywa¢ nowe technologie wspomagajace :Ztrﬁ:‘l_'\;/y:przstyomg:sr:l?;(iente:xm;l/ogle kontrolne uwzgledniajgc wymogi i
sportowych. uczestnictwo w zajeciach sportowych. pomagajace p gowy y . I indywidualne predyspozycje uczestnikow
sporcie Potrafi stosowac¢ badania diagnostyczno-
. . danego sportu.
kontrolne w procesie treningowym.
Potrafi interpretowac i uwzglednia¢ w
P2SS_U6 P3SS_U6 P4SS_U6 P5SS_U6 P6SS_U6 |swoich zadaniach zawodowych wyniki P7SS_U6
badan (np. fizjologicznych,
biochemicznych, biomechanicznych,
psychologicznych) w kontekscie
uczestnictwa w sporcie.
Potrafi wykorzystywa¢ aparature naukowo-
badawcza, wspierajgca jego zadania
zawodowe.
Kod Kod Kod Kod Kod Kod
sktadnika JEST GOTOW DO: sktadnika JEST GOTOW DO: sktadnika JEST GOTOW DO: sktadnika JEST GOTOW DO: sktadnika JEST GOTOW DO: sktadnika JEST GOTOW DO:
opisu opisu opisu opisu opisu opisu
Jest gotéw do ponoszenia odpowiedzialnosci za gzszgvci’;zv;i:Iz(?:;o;zf:;?eln realizaci Jest gotéw do podejmowania
. - rzetelng realizacje zaje¢ i matych przedsigwzigé P . ar i odpowiedzialno$ci za prace zespotowg
Jest gotéw do uwzgledniania tatwych do sportowych oraz bezpieczenstwo i zdrowie procesu treningowego w sporcie oraz za ukierunkowang na analizeg i krytyczn
przewidzenia skutkéw uczestnictwa w realizowanych ugzestni);(éw P zdrowie i bezpieczenstwo jego oceng proceSL? treningoweego wyspora::ie
pass_k1 |7aeciach sportowych. P3SS_K1 pass_k1 |Uczestnikow. P5SS_K1 PESS_K1 P7SS_K1
Jest gotéw do uwzgledniania biezacych oraz
odroczonych w czasie skutkéw uczestnictwa w
prowadzonych zajeciach i matych przedsiewzigciach
sportowych.
Jest gotow do kontrolowania jakosci wiasnej pracy, Jest gotéw do dokonywania biezacej ocen Jest gotéw do dokonywania biezacej i i?:;?o:zvxn?g C:ﬁ:z::n:iao:ti:n;ii:wojej
P2SS_K2 |m.in. w oparciu o wytyczne oséb nadzorujacych P3SS_K2 9 bt 4cej oceny P4SS_K2 gotov W acell  Ipsss_k2 Y ietnoscl, gar | Pess_K2 P7SS_K2
— - . L wykonywanych zadan. okresowej oceny wykonywanych dziatan. wiasnych ograniczen i planowania rozwoju
%3 organizacjg i prowadzenie zajg¢ sportowych.
= zawodowego.
w Jest gotéw do efektywnej wspétpracy i
E‘ Jest gotéw do monitorowania oséb o nizszych W swoich zadaniach zawodowych jest komunikacji ze specjalistami z innych, W swoich zadaniach zawodowych jest
(&) kwalifikacjach w sporcie. gotow do efektywnej wspotpracy z matym wspierajacych obszarow zawodowych (np. gotéw do kierowania zespotem
Ej zespotem specijalistow. z lekarzem, fizjoterapeuta). wspotpracownikow.
) P2SS K3 P3SS K3 P4SS K3 P5SS K3 P6SS K3 P7SS_K3
o
*n Jest gotéw do koordynowania i oceniania
LI_,J pracy oso6b o nizszych kwalifikacjach w
Q sporcie.
Z . . . . : .
L Jest gotéw do promowania zasad etyki Jest gotéw do promowania zasad etyki
E Jest gotéw do $wiadomego postepowania zawodowej specyficznej dla realizacji zawodowej specyficznej dla realizacji Jest gotdéw do ksztattowania postawy
o zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j. treningu sportowego w $rodowisku treningu sportowego w kontaktach etycznej wérod uczestnikéw sportu.
g P2SS_K4 P3SS_K4 P4SS_K4 P5SS_K4 |SPOrtOWym. P6SS_K4 |MiedzySrodowiskowych. P7SS_K4
X . . . Jest gotéw do systematycznego uzupetniania swojej . . . . Jest glctow do |nsp|rowaln|a'dq .
Jest gotéw do promowania sportu oraz zasady fair wiedzy | umieietnosci z zakresu prowadzonych zaied Jest gotéw do $ledzenia trendéw w ustawicznego ksztatcenia sig i rozwijania
play poprzez wiasng postawe. s OTIO):N ch 1e p ¥ e rozwoju sportu wspierajgcych proces kwalifikacji zawodowych przedstawicieli
P yen. samoksztatcenia. $rodowiska sportu.
. . . . J?St go?o'w do przgkgzyvyania syvojej Jest gotéw do dzielenia sig swojg wiedzg i . .
Jest gotdw do promowania sportu poprzez dziatania wiedzy i umiejgtnosci w srodowisku L PN L . Jest gotéw do kreowania pozytywnego
Jest gotow do dbatosci o sprawnosc¢ fizyczng edukacyjno-informacyjne Jest gotow do ksztattowania potrzeby sportowym, w szczegolnosci poprzez umiejetnosciami z przedstawicielami wizerunku sektora sportu
’ - L 6znych $rodowisk. ’
P2SS_K5 niezbedng do prawidtowego demonstrowania P3SS_K5 P4SS_K5 dbatosci o ogéing edukacje uczestnikéw P5SS_K5 szkolenie 0s6b o nizszych kwalifikacjach. P6SS_K5 roznyeh srodowls P7SS_K5

éwiczen fizycznych.

sportu.

Jest gotéw do wyzwalania kreatywnosci
zachowan i samodzielnoéci dziatania
wsrdd uczestnikdw sportu.




