Zalacznik nr 1

PODSTAWA PROGRAMOWA WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
DLA PRZEDSZKOLI, ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH W SZKOLACH
PODSTAWOWYCH ORAZ INNYCH FORM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego wskazuje cel wychowania
przedszkolnego, zadania profilaktyczno-wychowawcze przedszkola i innych form
wychowania przedszkolnego oraz efekty realizacji zadafi w postaci celow osiaganych przez
dzieci na zakonczenie wychowania przedszkolnego.

Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie calo$ciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to
realizowane jest poprzez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia si¢, co umozliwia
dziecku odkrywanie wlasnych mozliwosci, sensu dziatania oraz gromadzenic do§wiadczen na
drodze prowadzacej do prawdy, dobra i pickna. W efekcie takiego wsparcia dziecko osiaga
dojrzatos¢ do podjecia nauki na pierwszym etapie edukacji.

Do zadan przedszkola, oddzialu przedszkolnego w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego nalezy:

1) wspieranie wiclokierunkowej aktywno$ci dziecka poprzez fachows organizacie
warunkéw sprzyjajacych nabywaniu doswiadczeri w fizycznym, emocjonalnym,
spotecznym i poznawczym obszarze jego rozwoju,

2) wspieranie aktywnosci dziecka podnoszacej poziom integracji sensorycznej
1 umiejgtnosci korzystania z rozwijajacych si¢ proces6w poznawczych;

3) zapewnienie prawidlowej organizacji warunkéw sprzyjajacych nabywaniu przez dzieci
doswiadczen, ktoére umozliwia im cigglo$¢ proceséw adaptacji oraz pomoc dzieciom
rozwijajacym si¢ w sposob nieharmonijny, wolniejszy lub przyspieszony;

4) organizowanie zaje¢, zabaw i odpoczynku z wykorzystaniem tresci adekwatnych do
poziomu rozwoju dzieci, ich mozliwodci percepcyjnych, wyobrazefi i rozumowania,
z poszanowaniem indywidualnego, naturalnego tempa rozwoju; wspierajacych
indywidualnos¢ i oryginalnos¢ dziecka, wzmacniajacych poczucie wartosci oraz
potrzebe uczestnictwa w grupie;

5) organizowanie zaj¢¢ rozwijajacych nawyki i zachowania prowadzace do
samodzielnosci, dbanta o zdrowie, sprawnos¢ ruchowa i bezpieczenstwo;

6) organizowanie zaje¢ z wykorzystaniem tresci adekwatnych do intelektualnych
mozliwosei 1 oczekiwan rozwojowych dzieci, prowadzacych do rozumienia emocii,
uczu¢ whasnych i1 innych ludzi oraz zdrowia psychicznego;



7) organizowanie zaje¢ budujacych wrazliwosé, w tym wrazliwosé estetyczng,
w odniesieniu do wielu sfer aktywnos$ci czlowicka: mowy, zachowania, ruchu,
otoczenia, ubioru, muzyki, tanica, §piewn, teatru, sztuk plastycznych;

8) organizowaniec zaje¢ pozwalajacych na bezpieczna, samodzielng eksploracje
otaczajgce] dziecko przyrody, rozwijajacych wrazliwosé 1 umozliwiajgcych poznanie
wartosci oraz norm odnoszacych si¢ do srodowiska przyrodniczego, mozliwych do
zrozumienia na tym etapie rozwoju dziecka;

9) organizowanie zaje¢ umozliwiajgcych bezpieczng, samodzielng eksploracje
clementéw techniki w otoczentu, konstruowania, majsterkowania, planowania
i podejmowania intencjonalnego dziatania, prezentowania wytworéw swojej pracy;

10)organizowanie zaj¢¢ prowadzacych do poznania wartosci 1 norm spolecznych, ktorych
zrédlem jest rodzina, grupa w przedszkolu, inne dorosle osoby w otoczeniu dziecka
oraz rozwijania zachowan wynikajacych z wartosci mozliwych do zrozumienia na tym
etapie rozwoju,

11)systematyczne uzupeinianie, za zgodg rodzicéw, realizowanych tresci
wychowawczych o nowe, wynikajace z naglego pojawienia si¢ w otoczeniu dziecka,
sytuacji lub zagrozen, w tym zagrozen cywilizacyjnych, takich jak patologiczne
zjawiska spoteczne, psychologiczna ingerencja mediéw w rozwoj dziecka,
nieodpowiedzialne korzystanie z technologii, ubezwlasnowolnienie reklama, moda,
katastroty, zdarzenia traumatyczne;

12) systematyczne wspieranie 1 tozwijanie mechanizméw uczenia si¢ prowadzace
do osiagnigcia przez dziecko poziomu rozwoju umozliwiajgcego podjecie nauki
w szkole;

13)organizowanie zaj¢¢ — zgodnie z potrzebami — umozliwiajacych dziecku poznawanie
kultury i j¢zyka mniejszo$ci narodowej lub etnicznej lub jezyka regionalnego.

Przygotowanie dzieci do postugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym nie dotyczy:

1) dzieci posiadajagcych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane
ze wzgledu na niepelosprawnos¢ intelektualna w stopniu umiarkowanym lub
Zznacznym oraz dzieci posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego
wydane ze wzgledu na niepelosprawnosci sprzezone, jezeli jedng z
niepelnosprawnosci jest niepelnosprawnosé intelektualna w stopniu umiarkowanym
lub znacznym;

2) dzieci posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane ze
wzgledu na inne niz wymienione w pkt. 1 rodzaje niepelnosprawnosct, o ktérych
mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 127 ust.19 pkt 2 ustawy z dnia
14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. poz. ...} oraz jezeli z indywidualnego
programu  edukacyjno-terapeutycznego wynika brak mozliwosci realizacji
przygotowania do postugiwania si¢ jezykiem obcym nowozytnym ze wzgledu na



indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
dziecka.

Efekty realizacji zadan przedszkola i innych form wychowania przedszkolnego,
sformulowane w postaci celéw do osiagni¢cia przez dzieci ma Kkoniec wychowania
przedszkolnego.

1. Fizyczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko przygotowane do podjecia nauki w szkole:

Y
2)
3)
4
5)

6)

7

8)

9)

zglasza potrzeby fizjologiczne, samodzielnie korzysta z toalety i wykonuje
podstawowe czynnosci higieniczne;

wykonuje ¢zynnosci samoobstugowe: ubieranie si¢ i rozbieranie, w tym czynnodci
precyzyjne, np. zapinanie guzikow, wigzanie sznurowadel;

spozywa positki z uzyciem sztuécéw, nakrywa do stolu i sprzata po positku;
komunikuje potrzebe ruchu, odpoczynku itp.;

uczestniczy w  zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, muzycznych,
nasladowczych, z przyborami lub bez nich; wykonuje rézne formy ruchu: biezne,
skoczne, z czworakowaniem, rzutne;

inicjuje zabawy konstrukcyjne, majsterkuje, buduje, wykorzystujgc zabawki,
materialy uzytkowe, w tym materiat naturalny;

wykonuje czynnosci takie jak: sprzgtanie, pakowanie, trzymanie przedmiotow
jedng re¢ka i oburgez, malych przedmiotow z wykorzystaniem odpowiednio
uksztaltowanych chwytéw dioni, uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania,
kreslenia 1 pierwszych prob pisania;

wykonuje podstawowe ¢wiczenia utrwalajace utrzymanie prawidlowej postawy
ciala;

wykazuje sprawno$¢ ciata i koordynacje w stopniu pozwalajacym na rozpoczecie
systematycznej nauki czynnosci zlozonych takich, jak czytanie i pisanie.

2. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka. Dziecko:

1y
2)
3)
4)
5)

6)

rozpoznaje 1 nazywa podstawowe emocje, probuje radzi¢ sobie z ich
przezywaniem;

szanuje emocje swoje i innych osob,

przezywa emocje w sposéb umozliwiajagcy mu adaptacjg w nowym otoczeniu, np.
w nowej grupie dzieci, nowej grupie starszych dzieci, a takze w nowej grupie dzieci
1 086b dorostych;

przedstawia swoje emocje i uczucia, uzywajgc charakterystycznych dla dziecka
form wyrazu;

rozstaje si¢ z rodzicami bez lgku, ma swiadomo$é, iz rozstanie takie bywa dluzsze
lub kroétsze;

rozréznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma $wiadomosé, ze
odczuwajg i przezywaja je wszyscy ludzie;
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zauwaza, ze nie wszystkie przezywane emocje i uczucia mogg by¢ podstawg do
podejmowania natychmiastowego dziatania, panuje nad nieprzyjemng emocjg, np.
podczas czekania na wlasna kolej w zabawie lub innej sytuacji;

wezuwa si¢ w emocje 1 uczucia 0sob z najblizszego otoczenia;

dostrzega, iz zwierzeta posiadaja zdolno$¢ odczuwania, przejawia w stosunku do
nich zyczliwos¢ 1 troske;

dostrzega emocjonalng warto$¢ otoczenia przyrodniczego jako zrodla satysfakeji
estetycznej.

Spoleczny obszar rozwoju dziecka. Dziecko:

przejawia poczucie wlasnej wartosci jako osoby i wyraza szacunek wobec innych
0s0b oraz przestrzegajac tych wartoséci, nawigzuje relacje réwiesnicze;

odczuwa i wyjasnia swojg przynalezno$¢ do rodziny, narodu, grupy przedszkolnej,
grupy chlopcow, grupy dziewczynek oraz innych grup, np. grupy teatralngj, grupy
sportowe;;

postuguje si¢ swoim imieniem, nazwiskiem, zna swoj adres;

uzywa zwrotOw grzecznoSciowych podeczas powitania, pozegnania, sytuacji
wymagajacej przeproszenia i przyjecia konsekwencji swojego zachowania;

ocenia swoje zachowanie w kontek$cie podjetych czynnosci 1 zadan oraz przyjetych
norm grupowych; przyjmuje, respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie,
wspoldziata z dzie¢mi w zabawie, pracach uzytecznych, podezas odpoczynku;
nazywa 1 rozpoznaje wartosci zwigzane z umiejetnosciami i zachowaniami
spolecznymi, np. szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny, zyczliwosé
okazywana dzieciom 1 dorostym — obowigzkowos¢, przyjazi, rados¢;

respektuje prawa i obowigzki swoje oraz innych oséb, zwracajagc uwage na ich
indywidualne potrzeby;

obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste;

komunikuje si¢ z dzieémi i osobami doroslymi, wykorzystujac komunikaty
werbalne 1 pozawerbalne;

samodzielnie tworzy relacje z dzieémi i wyraza swoje oczekiwania spoleczne
wobec innego dziecka, grupy.

Poznawczy obszar rozwoju dziecka. Dziecko:

wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk 1 rzeczy znajdujacych sie w bliskim
otoczentu za pomocg komunikatéw pozawerbalnych: tanca, intencjonalnego ruchu,
gestow, impresji plastycznych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji
i modeli z tworzyw i materiatu naturalnego;

wyraza swoje rozumienie $wiata, zjawisk 1 rzeczy znajdujacych sie w bliskim
otoczeniu za pomoca jezyka moéwionego, postuguje si¢ jezykiem polskim w mowie
zrozumiatej dla dzieci i osob dorostych, méwi plynnie, wyraznie, rytmicznie,
poprawnie wypowiada ciche i glosne dzwigki mowy, rozréznia gloski na poczatku
1 koficu w wybranych prostych fonetycznie stowach;

rozpoznaje litery, ktérymi jest zainteresowane na skutek zabawy i spontanicznych
odkry¢, odczytuje krotkie wyrazy utworzone z poznanych liter w formie napiséow
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drukowanych dotyczace tresci znajdujgcych zastosowanie w  codzienne;
aktywnosci;

4) odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, objasnia kolejnosé
zdarzen w prostych historyjkach obrazkowych, ukiada historyjki obrazkowe,
recytuje wierszyki, uklada i rozwigzuje zagadki;

5) wykonuje wilasne eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom, nazywa
Je, tworzy zarty j¢zykowe i sytuacyjne, uwaznie slucha i nadaje znaczenie swym
doswiadczeniom;

6) wykonuje wlasne eksperymenty z rytmem, glosem, dzwiekiem, ruchem, nadajac im
znaczenie; stucha, odtwarza i tworzy muzyke, §piewa piosenki, porusza si¢ przy
muzyce zgodnie Z rytmem, tanczy, reaguje na sygnaty (muzykowanie), wykonuje
lub rozpoznaje melodie i piesni, np. wazne dla wszystkich dzieci w przedszkolu
(hymn przedszkola), charakterystyczne dla uroczystosci narodowych (hymn
narodowy), potrzebne do organizacji uroczystosei, np. Dnia Babci i Dzien Dziadka,
$wigta przedszkolaka (piosenki okazjonalne);

7) wykonuje wlasne eksperymenty graficzne farba, kredka, olowkiem, mazakiem itp.,
tworzy proste i zlozone znaki, nadajgc im znaczenie, odkrywa w nich fragmenty
wybranych liter, cyfr, kresli wybrane litery i cyfry na gladkiej kartce papierw,
wyjasnia sposéb powstania wykreslonych, narysowanych lub zapisanych ksztattéw,
przetwarza obraz ruchowy na graficzny i odwrotnie, samodzielnie planuje ruch
przed zapisaniem, np. znaku graficznego, litery i innych w przestrzeni sieci
kwadratowej lub liniatury, okresla kierunki i miejsca na kartce papieru;

8) czyta obrazy, wyodr¢bnia i nazywa ich elementy, nazywa symbole i znaki
znajdujace si¢ w otoczeniu, wyjasnia ich znaczenie;

9) wymicnia nazwe swojego kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe
(godlo, flaga, hymn), nazywa wybrane symbole zwigzane z regionami Polski ukryte
w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach (np. o smoku wawelskim),
orientuje si¢, ze Polska jest jednym z krajéw Unii Europejskiej;

10) wyraza ekspresj¢ twoércza podezas czynnosci konstrukcyjnych i zabawy,
zagospodarowuje  przestrzen, nadajgc znaczenie umieszczonym w  nicj
przedmiotom, okresla ich polozenie, liczbe, ksztalt, wielkosé, cigzar, poréwnuje
przedmioty w swoim otoczeniu z uwagi na wybrang ceche;

11) klasyfikuje przedmioty wedtug: wielkosci, ksztaltu, koloru, przeznaczenia, uktada
przedmioty w grupy, szeregi, rytmy, odtwarza uklady przedmiotow i tworzy
wlasne, nadajac im znaczenie, rozréznia podstawowe figury geometryczne (koto,
kwadrat, trojkat, prostokat);

12) eksperymentuje, szacuje, przewiduje, dokonuje pomiaru dlugosci przedmiotow,
wykorzystujac np. dion, stope, but;

13) okresla kierunki i ustala polozenie przedmiotéw w stosunku do wiasnej osoby,
a takze w stosunku do innych przedmiotow, rozrdznia strone lews i prawa;

14) przelicza elementy zbiorow w czasie zabawy, prac porzadkowych, éwiczen
iwykonywania innych czynnosci, postuguje sie liczebnikami gléwnymi
i porzadkowymi, odczytuje cyfry oznaczajgce liczby od 0 do 10, eksperymentuje



Z tworzeniem kolejnych liczb, wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji
uzytkowej, liczy obiekty, odrdznia liczenie bledne od poprawnego;

15) postluguje si¢ w zabawie i w trakcie wykonywania innych czynnosci pojeciami
dotyczacymi nastgpstwa czasu (np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem),
w tym nazwami por roku, nazwami dni tygodnia i miesiecy;

16) rozpoznaje modele monet i banknotéw o niskich nominatach, porzadkuje je;
rozumie, do czego stuza pieniadze w gospodarstwie domowym,;

17) postuguje sie¢ pojeciami dotyczacymi zjawisk przyrodniczych (np. tgcza, deszcz,
burza, opadanie lici z drzew, sezonowa wedréwka ptakéw, kwitnienie drzew,
zamarzanie wody); dotyczacymi zycia zwierzat, roslin, ludzi w $rodowisku
przyrodniczym, korzystania z débr przyrody, np. grzybéw, owocow, ziol;

18) podejmuje samodzielng aktywno$é poznawcza, np. ogladanie Kksigzek,
zagospodarowywanie przestrzeni wlasnymi pomystami konstrukcyjnymi,
korzystanie z nowoczesnej technologii itd.;

19) wskazuje zawody wykonywane przez rodzicow i osoby z najblizszego otoczenia,
wyjasnia, czym zajmuje si¢ osoba wykonujaca dany zawdd.

W zakresie j¢zyka obcego nowozytnego. Dziecko:

1) rozumie bardzo proste polecenia 1 reaguje na nie;

2) wuczestniczy w zabawach, np. muzycznych, ruchowych, plastycznych,
konstrukcyjnych, teatralnych;

3) uzywa wyrazéw i zwrotow majacych znaczenic dla danej zabawy lub innych
podejmowanych czynnosci;

4) powtarza rymowanki, proste wierszyki i §piewa piosenki w grupie;

5) rozumie ogdlny sens krotkich historyjek opowiadanych Ilub czytanych, gdy sa
wspierane np. obrazkami, rekwizytami, ruchem, mimika, gestami.

W zakresie jezyka mniejszosci narodowej i etnicznej. Dziecko:

1) wie, do jakiej wspolnoty narodowe;j lub etnicznej nalezy;

2) uczestniczy w zabawach prowadzonych w jezyku mniejszosci narodowej
lub etnicznej;

3) rozumie proste polecenia wydawane w jezyku mniejszosci narodowej lub etnicznej
i reaguje na nie;

4) powtarza rymowanki, proste wierszyki 1 $piewa piosenki w jezyku mniejszosci
narodowej lub etnicznej;

5) rozumie ogblny sens krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych w jezyku
mniejszosci narodowej lub etnicznej;

6) zna godlo (symbol) swojej wspolnoty narodowej lub etnicznej.



7.

W zakresie jezyka regionalnego — kaszubskiego. Dziecko:

1) rozumie bardzo proste polecenia w jezyku regionalnym — kaszubskim — i reaguje

na nic;

2) uczestniczy w zabawach, np. ruchowych, jezykowych, muzycznych, plastycznych,

konstrukeyjnych, teatralnych prowadzonych w jezyku regionalnym — kaszubskim;

3) uzywa wyrazow 1 zwrotow w jezyku regionalnym - kaszubskim, majacych

znaczenie dla danej zabawy lub innych podejmowanych czynnosci;

4) powtarza rymowanki, proste wierszyki i $piewa piosenki w grupie w jezyku

regionalnym — kaszubskim;

5) rozumie ogolny sens krétkich historyjek opowiadanych lub czytanych w jezyku

regionalnym — kaszubskim, gdy sa wspierane, np.: obrazkami, rekwizytami,
ruchem, mimika, gestami;

6) wie, ze nalezy do wspolnoty pomorskiej i/lub kaszubskiej;
7} zna godio wspdlnoty kaszubskiej.

Warunki i sposob realizacji

1.

Zgodnie z zapisami dotyczacymi zadan przedszkola i innych form wychowania
przedszkolnege nauczyciele organizujg zajecia wspierajagce rozwdj dziecka.
Wykorzystujg do tego kazda sytuacje i moment pobytu dziecka w placéwece, czyli tzw.
zajecia kierowane i nickierowane. Wszystkie doswiadczenia dzieci plynace
z organizacji wewngtrznej pracy placdéwki stanowia skladowe realizacji programu
wychowania przedszkolnego. Wazne sg zatem =zajecia kierowane, jak i czas
spozywania positkow, czas przeznaczony na odpoczynek i charakter tego odpoczynku,
uroczystosci przedszkolne, wycieczki, ale i ubieranie, rozbieranic. Bardzo wazna jest
samodzielna zabawa.

2. Przedstawione w podstawie programowej naturalne obszary rozwoju dziecka wskazuja

na konieczno$¢ uszanowania typowych dla tego okresu potrzeb rozwojowych, ktorych
spetnieniem powinna staé si¢ dobrze zorganizowana zabawa, zaréwno w budynku
przedszkola, jak i na $wiezym powietrzu. Naturalna zabawa dziecka zawsze wigze sig
z doskonaleniem motoryki i zaspokojeniem potrzeby ruchu, dlatego organizacja zajeé
na $wiczym powietrzu powinna by¢ elementem codziennej pracy z dzieckiem w
kazdej grupie wiekowe;j.

Nauczyciele, organizujac zajgeia kierowane, biorg pod uwage mozliwosci dzieci, ich
oczekiwania poznawcze i potrzeby wyrazania swoich stanéw emocjonalnych,
komunikacji oraz checi zabawy. Wykorzystuja kazda naturalnie pojawiajaca sie
sytuacje edukacyjng prowadzaca do osiagnigcia dojrzalosci szkolnej. Sytuacje
edukacyjne wywolane np. oczekiwaniem poznania liter skutkujga zabawami w ich
rozpoznawaniu. Jezeli dzieci w sposéb naturalny sg zainteresowane zabawami
prowadzgcymi do ¢wiczen czynnosci zlozonych takich jak rachowanie, czytanie,
anawet pisanie, nauczyciel przygotowuje dzieci do wykonywania tychze czynnosci
zgodnie z fizjologig i natura pojawiania si¢ tychze procesow.



4. Przedszkole, oddzial przedszkolny w szkole podstawowej 1 inne formy wychowania
przedszkolnego sa miejscem do zabaw, ktore prowadza do poznania alfabetu liter
drukowanych, cho¢ nie kazde dziecko bedzie zainteresowane faktyczng znajomoscia
ich wszystkich. Zabawa rozwija w dzieciach oczekiwania poznawcze w tym zakresie
ijest najlepszym rozwigzaniem metodycznym, ktére sprzyja rozwojowi dzieci.
Zabawy przygotowujace do nauki pisania liter prowadzi¢ powinny jedynie do
optymalizacji napiecia mig$niowego, ¢wiczen planowania ruchu przy kresleniu
znakdw o charakterze literopodobnym, ¢wiczen czytania liniatury, wodzenia po
§ladzie 1 zapisu wybranego znaku graficznego, ktéry dziecko indywidualnie pragnie
juz zapisaé. W trakcie wychowania przedszkolnego dzieci nie uczg sie czynnosci
ztozonych caly grupg jednoczesdnie, przygotowuja si¢ natomiast do nauki czytania
1 pisania oraz uczesinicza w procesie alfabetyzacji.

5. Nauczyciele badaja, diagnozuja, obserwuja dzieci 1 tworczo organizujg przestrzen ich
rozwoju, wlaczajac do zabaw 1 do$wiadczen przedszkolnych potencjat tkwiacy
w dzieciach oraz ich zaciekawienie elementami otoczenia.

6. Wspélczesny przedszkolak funkcjonuje w dynamicznym, szybko zmieniajagcym sie
otoczeniu, stad przedszkola, oddzialy przedszkolne w szkolach podstawowych 1 inne
formy wychowania przedszkolnego powinny sta¢ si¢ migjscem, w ktérym dziecko
otrzyma pomoc w jego roZumieniu.

7. Organizacja zabawy, nauki i wypoczynku oparta jest w placowce przedszkolnej na
rytmie dnia, czyli powtarzajgcych si¢ systematycznie fazach, ktére pozwalajg
dzieciom na stopniowe Zzrozumienie pojecia czasu i organizacji, daja poczucie
bezpieczenstwa i spokoju, zabezpieczajg.zdrowy rozwoj.

8. Pobyt w przedszkolu, oddziale przedszkolnym w szkole podstawowej i innych
formach wychowania przedszkolnego jest czasem wypelnionym zabawa, ktéra pod
okiem specjalistOw tworzy pole do$wiadczen rozwojowych budujacych dojrzatosé
szkolng. Nauczyciele zwracaja uwage na konieczno$¢ tworzenia stosownych
nawykoéw ruchowych u dzieci, ktére bedag niezbedne, aby rozpoczaé nauke w szkole,
atakze na role poznawania wielozmystowego. Szczegdlne znaczenie dla budowy
dojrzalosdci szkolnej majg zajg¢cia rytmiki, ktére powinny by¢ prowadzone w kazdej
grupie wiekowej oraz gimnastyki, ze szczegélnym uwzglednieniem d¢wiczen
zapobiegajgcych wadom postawy.

9. Nauczyciele systematycznie informuja rodzicow o postgpach w rozwoju dzieci,
zachecaja do wspdlpracy w realizacji programu wychowania przedszkolnego,
przygotowujg diagnoze dzieci, ktore w danym roku rozpoczyna¢ beda nauke w szkole.

10. Aranzacja przestrzeni wplywa na aktywnos$¢ wychowankow, dlatego proponuje sig
takie jej zagospodarowanie, ktére pozwoli dzieciom na podejmowanie roznorodnych
form dzialania. Wskazane jest zorganizowanie stalych 1 czasowych kacikow
zainteresowan. Jako stale proponuje si¢ kaciki: czytelniczy, konstrukcyjny,
artystyczny, przyrodniczy; czasowe — zwigzane z realizowang tematyks, $wigtami
okolicznosciowymi, specyfikg pracy placéwki.
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1.

12.

13.

14.

Elementem przestrzeni sa takze zabawki, pomoce dydaktyczne, wykorzystywane
w motywowaniu dzieci do podejmowania samodzielnego dziatania, odkrywania
zjawisk, odkrywania zachodzacych procesow, utrwalania zdobytej wiedzy
i umiejetnosci, inspirowania do planowania i realizowania wlasnych eksperymentow.
Istotne jest, aby kazde dziecko miatlo mozliwod¢ korzystania z nich bez
nicuzasadnionych ograniczen czasowych.

Elementem przestrzeni w przedszkolu sa miejsca przeznaczone na odpoczynek dzieci
z wyposazeniem takim jak lezak, materac, mata, poduszka, a takze innym dogodnym
dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

Zaleca si¢, aby estetyczna aranzacja wnetrz umozliwiata celebrowanie positkéw
(kulturalne, spokojne ich spozywanie polaczone z nauka postugiwania sie sztuécami),
a takze mozliwos¢ wybierania potraw przez dzieci (walory odzywcze i1 zdrowotne
produktow), a nawet ich komponowania.

Aranzacja wnetrz powinna umozliwial dzieciom podejmowanic czynnosci
uzytecznych, np. prac porzadkowych po i przed positkami, po zabawie.






